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p. 4 Niveau 3 Parcours du Fou
p. 5 Niveau 4 Parcours de la Tour
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Les Blancs matent en un coup
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Tigran
PETROSSIAN
Tigran Vartanovich Petrossian devient le 9e champion

du monde en 1963 en battant « le patriarche »
Mikhaïl Botvinnik lui-même.

Expert dans l’art de la prophylaxie, il envisageait des
possibilités d'attaque pour son adversaire avant

même que ce dernier n'ait l'idée d'attaquer.
Joueur ultra solide et pourvu d’une compréhension

positionnelle très profonde, ses défaites étaient rares.
On dit de lui qu’il a un jeu « d’acier ».

Réputé pour son talent défensif inégalé, il peut
cependant, à la moindre inattention, 

sortir ses griffes et bondir sur son adversaire. 
On le surnomme le « Tigre ».



1niveau
Es-tu aussi efficace que Petrossian pour finir une partie ? 

Pour le savoir, trouve les mats en 1 coup suivants. 
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Un simple « mat du couloir ». 
Trait aux Blancs.

Petrossian, avec les Blancs, place un
classique « mat de l’escalier » 
au terrible Victor Kortchnoï. 

Ici, c’est le « mat de Damiano » ! 
Tu as les Noirs.
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Ici, les Noirs ont 2 façons de faire mat. 

Un « baiser de la mort » avec les Blancs 
contre le très fort Bent Larsen.

Parcours du pion

De 0 à 9 points : Tu es un pion de bronze. Il faut encore t’entraîner !
De 10 à 15 points : Tu es un pion d’argent. Tu sais mater, mais vérifie avant de jouer !
Plus de 15 points : Bravo ! Tu es un pion d'or ! Ton coup d’œil est excellent ! 
Tu peux passer au parcours du Cavalier.
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Le Fou veille et la Dame fonce ! 
Tu as les Noirs.

Quel est 
ton niveau ?

sur un maximum 
de 20 points
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Une belle déviation pour ce mat en 2.
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La fameuse « paire de Fous ». 
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Là encore le couple « Dame-Cavalier » ne
laisse aucune chance au Roi. 
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Un coup simple et le mat est imparable.
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Contre le couple « Dame-Cavalier », 
le  Roi n’a aucune chance. 
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Ici, il faut un peu d’imagination 
pour mater en 2 coups.

2niveau
Voyons si tu as le coup d’œil du « Tigre » (c’est ainsi que
l’on surnomme Petrossian). Attention, dans ce parcours, 

tu dois mater avec les Noirs.

Parcours du Cavalier

De 0 à 9 points : Tu es un Cavalier de bronze. Tu as une bonne vision du jeu, 
mais il faut encore t’entraîner.
De 10 à 15 points : Tu es un Cavalier d’argent. Tu vois vite mais vérifie tes coups 
avant de les jouer !
Plus de 15 points : Bravo ! Tu es un Cavalier d'or ! Tu vois vite, bien, et tu as beaucoup d’imagination.

solutions des exercices
www.echecs.asso.fr

Quel est 
ton niveau ?

sur un maximum 
de 20 points



3niveau Parcours du Fou

De 0 à 9 points : Tu es un Fou de bronze. Il faut encore t’entraîner pour augmenter 
ton niveau tactique.
De 10 à 15 points : Tu es un Fou d'argent. Tu as un bon coup d’œil mais vérifie tes coups
avant de jouer.
Plus de 15 points : Terrible ! Tu es un Fou d'or ! Ta force tactique et ton imagination sont redoutables. Bravo ! 

solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Quel est 
ton niveau ?

sur un maximum 
de 20 points
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Un « mat de l’escalier » en 3 coups.
Tu as les Blancs.
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Les Blancs gagnent, c’est certain, mais il faut de
la précision pour mater en 3 coups.
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Petrossian était un très grand technicien. 
Que joues-tu avec les Blancs ?
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Encore un classique. Cette fois, c’est un
« mat du couloir ». Trait aux Blancs.
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Trait aux Noirs. Les pièces de Petrossian sont
toujours harmonieusement placées.

Dame, Tour et Fou. Le Roi noir va passer
un mauvais moment. Les Blancs jouent.

Voyons si ta puissance tactique est aussi terrible 
que celle de Tigran Petrossian.
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Parcours de la Tour
Petrossian est ici confronté à d’autres champions du monde.
Il faut un bon sens de l’attaque et de la précision dans les

calculs pour résoudre ces exercices. À toi de jouer !

Quel est 
ton niveau ?

De 0 à 9 points : Tu es une Tour de bronze. Tu as une bonne vision du jeu mais il faut encore
t’entraîner pour augmenter ton niveau tactique.
De 10 à 15 points : Tu es une Tour d’argent. Tu vois bien les tactiques, mais il faut calculer 
toutes les variantes ! 
Plus de 15 points : Tu es une Tour d'or ! Comme Petrossian, tu bondis sur tes adversaires et tu es très précis
lorsque tu calcules tes variantes. Bravo !

solutions des exercices
www.echecs.asso.frsur un maximum 

de 20 points
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niveau 4
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Une petite astuce tactique et Petrossian vient
à bout du « patriarche », le grand Mikhaïl
Botvinnik lui-même. Trait aux Noirs.
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Petrossian, avec les Blancs, brise le « jeu
cristallin » de Vassily Smyslov.
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1

Ici, le « Tigre » affronte Gary Kasparov.
Comment résister à l’attaque de « l’ogre de

Bakou » ? Tu as les Noirs.

La technique du « Tigre » vient à bout du
« magicien de Riga », le grand Mikhaïl Tal.

Trait aux Blancs.

Même le « génial » Bobby Fischer tombe
sous les griffes du « Tigre ». 

Tu as les Blancs.
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Lorsque le « Tigre » bondit, même Boris
Spassky, doté d’un sens tactique hors du
commun, succombe. Trait aux Blancs.
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UN FORMIDABLE COUP DE PROJECTEUR SUR NOTRE SPORT

LE 12e CHAMPIONNAT D’EUROPE 
D’ÉCHECS INDIVIDUEL À AIX-LES-BAINS

Aix-les-Bains et les échecs
À n'en pas douter, Aix-les-Bains aime les échecs. La cité thermale a accueilli
quatre grandes manifestations échiquéennes : 
• deux championnats de France individuels (2003, 2007) 
• deux championnats de France Jeunes (2006, 2009).

Chaque fois, l'alchimie a fonctionné entre Aix-les-Bains qui cultive l'art de
recevoir et les participants des championnats qui apprécient tout particu-
lièrement l'hospitalité aixoise et son savoir-faire dans la gestion de mani-
festations d'envergure. Une synergie totalement réussie : les Aixois gardent
toujours en mémoire les succès remportés par les quatre championnats, les
joueurs d'échecs ont leurs repères à Aix-les-Bains.

Une grande fête 
pour tous !

Pour que cette manifestation
soit une grande fête, 

tous les joueurs français, 
quel que soit leur niveau,

pourront participer au 
12e championnat d’Europe

individuel.

In
fo

rm
at

io
n

s 
et

 in
sc

ri
p

ti
o

n
s 

su
r

w
w

w
.a

ix
le

sb
a

in
s2

0
1

1
.f

r

près dix années d’organi-
sation en Europe de l’Est,

le championnat d’Europe indi-
viduel sera accueilli en France
pour la première fois de son
histoire, à Aix-les-Bains 
du 21 mars au 3 avril 2011. 
Organisé chaque année, sous
l’égide de l’European Chess
Union (ECU), le championnat
d’Europe individuel  revêt une
importance particulière car il
est qualificatif pour le cycle du
championnat du monde. 
Cinquante quatre nations, plus
de 400 joueurs, parmi lesquels
on comptera les plus grands
noms de l’échiquier internatio-
nal, seront présents dans la
cité savoyarde et offriront aux
amateurs et aux aficionados
des 64 cases un spectacle sans
précédent. La manifestation
sera l’événement majeur de
l’année.

Deux très beaux lieux 
de jeu 
Fidèle à sa tradition d’accueil
et de savoir-faire, Aix-les-Bains
met à disposition des partici-
pants deux très beaux lieux
pour la compétition :
Le Centre des Congrès et le
Casino Grand Cercle, en plein
centre ville. Une situation pri-
vilégiée qui ravira les partici-
pants de la manifestation.

� Lieu d'accueil de tous les
participants, le très moderne
Centre des Congrès sera au

cœur du championnat : mise
en scène dans l'Auditorium
des 20 premiers échiquiers,
parties retransmises sur écran
géant, écrans plasma les
relayant dans le hall du centre
des Congrès. Les Internautes
ne seront bien sûr pas oubliés
et pourront suivre les parties
des 50 premiers échiquiers.

� À quelques pas (200 m.), 
le Casino Grand Cercle
offrira aux participants le
cadre raffiné du salon
Lamartine.

En marge 
du championnat
La manifestation qui portera
haut les couleurs et les valeurs
de notre sport sera également
une plate-forme d’échanges et
de rencontres afin que le plus
grand nombre puisse profiter
de cet événement.

� Un “village partenaires”
entièrement construit autour
des échecs accueillera pendant
toute la durée du champion-
nat, élus, media, entreprises,
Grand-Maîtres. 

� Le championnat étant le
temps fort de la vie de la F.F.E.
en 2011, cette dernière ne
pouvait choisir meilleur lieu
pour tenir son assemblée
générale annuelle le 26 mars.

� L'Office du Tourisme sera
entièrement mobilisé afin de
proposer des animations
variées en marge de la compé-
tition.

Les participants disputeront
11 parties (du 22 mars au 
2 avril). Celles-ci se déroule-
ront tous les après-midi sauf la
11e qui se jouera le 2 avril en
matinée. Les compétiteurs dis-
poseront d’une journée de
repos le 29 mars.

A



1 point par bonne réponse

Qu iz

7

Qu'est-ce qu'un Blitz ?
a) Un échiquier en allemand
b) Une partie éclair où chaque joueur a 5 minutes
c) Un joueur qui parle très vite

En tournoi, il est formellement interdit de... 
a) Manger un sandwich
b) Porter une casquette
c) Laisser son portable allumé

Votre adversaire n'a plus que son Roi et vous 
quasiment toutes vos pièces, au moment de chercher
un plan pour le mater, vous tombez au temps. Quel est
le résultat ?
a) La partie est Nulle
b) Gain pour l'adversaire
c) Gain logique pour vous

Lorsque le Roi est victime d'un échec double à la
découverte, pour le parer...
a) On peut placer une pièce devant le Roi pour parer l'échec
b) Il doit bouger pour ne plus être en échec, c'est la seule 
solution
c) C'est impossible. C'est forcément échec et mat !

Comment appelle-t-on le premier coup d'un 
problème ?
a) Le premier coup d'un problème
b) L'ouverture
c) La clé

Le premier entraîneur de Magnus Carlsen était
Grand-Maître et en même temps International de
Football. Il s'appelle Simen Agdestein et il est 
norvégien.
a) Vrai
b) Faux

Quel était le nom du célèbre café où l'on jouait
aux échecs à Paris au XVIIIe siècle ?
a) Le café des Sports
b) Le café de la Régence
c) Le café de la Gare

Que se passe-t-il si on effectue 3 coups illégaux
dans une partie rapide ou une partie longue ?
a) 2 minutes sont rajoutées au temps de l'adversaire
b) On perd la partie
c) On reçoit un avertissement de l'arbitre

Cherchez l'intrus :
a) Anatoly Karpov
b) Tigran Petrossian
c) Bobby Fischer
d) Vassily Smyslov

Quel joueur vient de remporter le célèbre tournoi
hollandais de Wijk aan Zee (Tournoi Tata Steel) ?
a) Hikaru Nakamura
b) Vishy Anand
c) Magnus Carlsen
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Nom : .....................................................................................................................................

Prénom : ...............................................................................................................................

Adresse : ..............................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

Code postal : .............................. Ville : ........................................................................
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EnfiladeEnfilade
Dans les positions suivantes, les Blancs jouent 

et gagnent une pièce noire grâce à une enfilade.
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Attaquants
Attaquants /défenseursUne pièce noire est entourée. Donne les attaquants et

les défenseurs de cette pièce. Indique alors si les Blancs

gagnent du matériel en capturant cette pièce entourée.
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BON DE COMMANDE
à adresser, accompagné de votre règlement, à :
FFE - Service expéditions - BP 10054

75185 Saint-Quentin-en-Yvelines Cedex

- Cahier d’exercices niveau débutant : ...............  X    8 € =  ...................  €
- Cahier d’exercices niveau débutant version noir et blanc :
(5 exemplaires minimum) :  ..........................  X    4 € =  ....................... €

TOTAL :  ............................................  €

- Cahier d’exercices niveaux 1 et 2 : ...............  X    8 € =  ................  €
- Cahier d’exercices niveaux 1 et 2  version noir et blanc :
(5 exemplaires minimum) :  ..........................  X    4 € =  ....................... €

TOTAL :  ............................................  €

�

40 pages 
280 diagrammes
Format 15x21

Mat en 1 et 2 coups, 
fourchette, clouage, enfilade,
attaque à la découverte, 
coup du berger...

Plus de 200 diagrammes
pour une progression rapide
Format 15x21

Des règles du jeu aux premières
armes : mat, fourchette, clouage,
découverte...

8 € l’unité
(franco de port)

Cahier 
d’exercices

niveau débutant

le cahier d’exercices 
niveaux 1 et 2

4 € version noir et blanc
(5 exemplaires minimum)

8 € l’unité
(franco de port)

4 € version noir et blanc
(5 exemplaires minimum)

Tout l’arsenal tactique
indispensable pour devenir

un champion

Nouveau !

Et toujours disponib
le...

1.b)- 2.c)- 3.a)- 4.b)- 5.c)- 6.a)- 7.b)- 8.b)- 9.a) le seul en vie ! - 10.a)
8 à 10 points : Bravo, ton score est très bon. Tu joues sûrement
régulièrement dans un club.
4 à 6 points : Pas mal ! Encore un petit effort et tu seras bientôt
dans la catégorie des meilleurs…
0 à 3 points : Désolé, mais demande à ton moniteur de t'expliquer,
à nouveau, les points que tu n'as pas compris.Solutions



Échec et Mat Junior est un supplément du
magazine Échec et Mat.

Ont collaboré à ce numéro : 
Akkhavanh Vilaisarn (exercices, illustrations)
Jean-Philippe Orsoni (quiz)
Lesia Dottori (illustrations)
Rédacteur en chef : Léo Battesti
Impression : S.T.I.N. imprimerie Toulouse

Nous rappelons aux responsables des
Ligues, Comités Départementaux, Clubs ou
établissements scolaires qu'ils peuvent se
procurer gratuitement Échec et Mat Junior.
Il leur suffit de prendre en charge les frais
d'expédition pour des commandes
minimum de 50 exemplaires par mois 
(10 numéros par an) :  
50 ex. : 110 € - 100 ex. : 130 €
200 ex. : 150 € - 500 ex. : 230 €

Adressez vos commandes et règlements à :
FFE • BP 10054 
78185 St Quentin en Yvelines Cedex
Tél : 01 39 44 65 82
Julien.thipineau@echecs.asso.fr 

Les solutions des différents
diagrammes sont disponibles 
sur le site fédéral :
www.echecs.asso.fr
Il s’agit du site de la Fédération
Française des Échecs.
Vous y trouverez toute l’actualité
échiquéenne française.
Vous pourrez également prendre
connaissance des coordonnées des
clubs d’Échecs de votre région.

q

S’informerq
Accès à des reportages vidéos
sur l'actualité échiquéenne en France
et dans le monde.

mm

Progresserq
Avec des conseils de formateurs 
et des commentaires de parties.

m

Jouerq
En cherchant à résoudre des mats.
Il suffit de cliquer sur la position et de
proposer un coup en déplaçant une pièce.

Pour avoir accès à Échec & mat 

echecetmat@echecs.asso.fr

vous recevrez un lien
vous permettant de consulter
gratuitement
votre nouveau magazine interactif

contactez-nous à

le magazine 
de la Fédération Française des Échecs

interactif


