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Les Blancs matent en un coup
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Emmanuel
LASKER

Emmanuel Lasker devient le 2e champion du monde en
battant Wilhelm Steinitz en 1894.

D’une intelligence exceptionnelle, comme aimait à le
souligner son ami Albert Einstein, ce docteur en

mathématiques et en philosophie privilégie avant tout
le combat sur l’échiquier.

Avec Lasker, les échecs, avant d'être une discipline
intellectuelle, artistique ou scientifique, sont avant

tout une bataille psychologique. S’adapter à
l’adversaire, telle était sa stratégie. Fin psychologue,
Lasker ne joue pas objectivement le meilleur coup,

mais celui qui crée le plus de problèmes
à ses adversaires.

De tous les champions du monde, il est celui qui a
conservé le titre suprême le plus longtemps : 

son règne dura 27 années !



1niveau
As-tu le coup d’œil d’Emmanuel Lasker pour finir une partie ?

Pour le savoir, trouve les mats en 1 coup de ce parcours. 
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Une colonne fatale.
Les Blancs matent en 1 coup.

Petit mais costaud. Les Blancs matent
d’une belle façon.

Le Roi noir est « dans les courants d’air ».
Un joli mat en 1. Trait aux Blancs.
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Tu as les Blancs. 
Donne les 2 façons différentes de mater !

Les Noirs n’ont pas eu le temps de roquer. 
Les Blancs matent !

Parcours du pion

De 0 à 9 points : Tu es un pion de bronze. Il faut encore t’entraîner !
De 10 à 15 points : Tu es un pion d’argent. Tu sais mater, mais vérifie avant de jouer !
Plus de 15 points : Bravo ! Tu es un pion d'or ! Ton coup d’œil est excellent ! 
Tu peux passer au parcours du Cavalier.
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Les Blancs peuvent mater de 2 manières
différentes. Quelles sont-elles ?

Quel est 
ton niveau ?

sur un maximum 
de 20 points
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solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Lasker, avec les Blancs, place une
fourchette lors du  championnat du

monde contre Steinitz. 
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Voyons ta technique. Comment gagner
facilement avec les Blancs ?
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Un superbe mat en 2 ! 
Tu as les Blancs.
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Un mat en 2 d’une élégance rare. 
Du grand art ! Trait aux Blancs. 
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Ici, Lasker vient à bout du génial Pillsbury
en forçant la promotion. Trait aux Blancs.
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Mat en 2. Une combinaison magnifique qui
allie puissance et finesse. Trait aux Blancs.

2niveau
Il te faudra être très créatif pour venir à bout de ce parcours.

Les combinaisons sont superbes !

Parcours du Cavalier

De 0 à 9 points : Tu es un Cavalier de bronze. Tu as une bonne vision du jeu, 
mais il faut encore t’entraîner.
De 10 à 15 points : Tu es un Cavalier d’argent. Tu vois vite mais vérifie tes coups 
avant de les jouer !
Plus de 15 points : Bravo ! Tu es un Cavalier d'or ! Tu vois vite et tu débordes d’imagination. Bravo !

solutions des exercices
www.echecs.asso.fr

Quel est 
ton niveau ?

sur un maximum 
de 20 points
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3niveau Parcours du Fou

De 0 à 9 points : Tu es un Fou de bronze. Il faut encore t’entraîner pour augmenter 
ton niveau tactique.
De 10 à 15 points : Tu es un Fou d'argent. Tu as une bonne vision tactique 
mais vérifie tes coups avant de jouer.
Plus de 15 points : Terrible ! Tu es un Fou d'or ! Ta force tactique est redoutable 
et ta technique, impeccable. Bravo ! 

solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Quel est 
ton niveau ?

sur un maximum 
de 20 points
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Une attaque classique à connaître. 
Tu as les Blancs.
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La technique de Lasker est sans faille.
Comment gagner avec les Blancs ?
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Les Blancs matent en 3 coups
tout en puissance.
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Une belle combinaison basée sur un
clouage. Trait aux Blancs.
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Lasker sort les grands moyens pour 
ce mat en 3. Trait aux Blancs. 

Les Blancs matent en 3 coups. 
La difficulté est de donner 

toutes les variantes.

Montre ta puissance de calcul et ton sens de l’attaque !
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Parcours de la Tour
Il faut une bonne technique et un calcul précis des

variantes pour résoudre ces exercices.
À toi de jouer !

Quel est 
ton niveau ?

De 0 à 9 points : Tu es une Tour de bronze. Tu as une bonne vision du jeu mais il faut encore
t’entraîner pour augmenter ton niveau tactique.
De 10 à 15 points : Tu es une Tour d’argent. Tu vois bien les tactiques, il faut calculer 
toutes les variantes ! 
Plus de 15 points : Tu es une Tour d'or ! Tu es très précis lorsque tu calcules tes variantes 
et ta technique est irréprochable !

solutions des exercices
www.echecs.asso.frsur un maximum 

de 20 points
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niveau 4
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Comment finir élégamment cette
partie avec les Blancs ?
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Les Blancs gagnent du matériel.
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1

Les Blancs matent en 4 coups de 2 façons
différentes. Donne les variantes.

Voyons ta technique. 
Que jouer avec les Blancs ?

Mat en 4. 
Trait aux Blancs.
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Trait aux Blancs.
Encore un peu de technique…
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UN FORMIDABLE COUP DE PROJECTEUR SUR NOTRE SPORT

LE 12e CHAMPIONNAT D’EUROPE 
D’ÉCHECS INDIVIDUEL À AIX-LES-BAINS

Aix-les-Bains et les échecs
À n'en pas douter, Aix-les-Bains aime les échecs. La cité thermale a accueilli
quatre grandes manifestations échiquéennes : 
• deux championnats de France individuels (2003, 2007) 
• deux championnats de France Jeunes (2006, 2009).

Chaque fois, l'alchimie a fonctionné entre Aix-les-Bains qui cultive l'art de
recevoir et les participants des championnats qui apprécient tout particu-
lièrement l'hospitalité aixoise et son savoir-faire dans la gestion de mani-
festations d'envergure. Une synergie totalement réussie : les Aixois gardent
toujours en mémoire les succès remportés par les quatre championnats, les
joueurs d'échecs ont leurs repères à Aix-les-Bains.

Une grande fête 
pour tous !

Pour que cette manifestation
soit une grande fête, 

tous les joueurs français, 
quel que soit leur niveau,

pourront participer au 
12e championnat d’Europe

individuel.
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près dix années d’organi-
sation en Europe de l’Est,

le championnat d’Europe indi-
viduel sera accueilli en France
pour la première fois de son
histoire, à Aix-les-Bains 
du 21 mars au 3 avril 2011. 
Organisé chaque année, sous
l’égide de l’European Chess
Union (ECU), le championnat
d’Europe individuel  revêt une
importance particulière car il
est qualificatif pour le cycle du
championnat du monde. 
Cinquante quatre nations, plus
de 400 joueurs, parmi lesquels
on comptera les plus grands
noms de l’échiquier internatio-
nal, seront présents dans la
cité savoyarde et offriront aux
amateurs et aux aficionados
des 64 cases un spectacle sans
précédent. La manifestation
sera l’événement majeur de
l’année.

Deux très beaux lieux 
de jeu 
Fidèle à sa tradition d’accueil
et de savoir-faire, Aix-les-Bains
met à disposition des partici-
pants deux très beaux lieux
pour la compétition :
Le Centre des Congrès et le
Casino Grand Cercle, en plein
centre ville. Une situation pri-
vilégiée qui ravira les partici-
pants de la manifestation.

� Lieu d'accueil de tous les
participants, le très moderne
Centre des Congrès sera au

cœur du championnat : mise
en scène dans l'Auditorium
des 20 premiers échiquiers,
parties retransmises sur écran
géant, écrans plasma les
relayant dans le hall du centre
des Congrès. Les Internautes
ne seront bien sûr pas oubliés
et pourront suivre les parties
des 50 premiers échiquiers.

� À quelques pas (200 m.), 
le Casino Grand Cercle
offrira aux participants le
cadre raffiné du salon
Lamartine.

En marge 
du championnat
La manifestation qui portera
haut les couleurs et les valeurs
de notre sport sera également
une plate-forme d’échanges et
de rencontres afin que le plus
grand nombre puisse profiter
de cet événement.

� Un “village partenaires”
entièrement construit autour
des échecs accueillera pendant
toute la durée du champion-
nat, élus, media, entreprises,
Grand-Maîtres. 

� Le championnat étant le
temps fort de la vie de la F.F.E.
en 2011, cette dernière ne
pouvait choisir meilleur lieu
pour tenir son assemblée
générale annuelle le 26 mars.

� L'Office du Tourisme sera
entièrement mobilisé afin de
proposer des animations
variées en marge de la compé-
tition.

Les participants disputeront
11 parties (du 22 mars au 
2 avril). Celles-ci se déroule-
ront tous les après-midi sauf la
11e qui se jouera le 2 avril en
matinée. Les compétiteurs dis-
poseront d’une journée de
repos le 29 mars.

A



1 point par bonne réponse

QQuu ii zz

7

Quelle lettre symbolise le déplacement du
Cavalier ?
a) Le C
b) Le K
c) Le L

Lequel de ces termes ne désigne pas une fin 
possible d'une partie d'échecs ?
a) Échec
b) Mat
c) Pat

Lequel des conseils suivants n'est pas valable ?
a) Mettez votre Roi à l'abri avant d'attaquer
b) Dans l'ouverture, essayez de contrôler le centre de l'échiquier
avec vos pièces
c) Sortez vite les pièces sans vous occuper de ce que fait 
l'adversaire

Au premier coup des Noirs, quelle est la réponse
considérée comme la plus forte à 1.e4?
a) 1...b5
b) 1...Cc6
c) 1...c5

Bobby Fischer devient champion du monde en :
a) 1976
b) 1972
c) 1969

La notion d'enfilade existe-t-elle aux échecs ?
a) Oui
b) Non

Si je vous dis : 1.b4 vous pensez au :
a) Début Bird
b) Début Grob
c) Début Orang-outan

Quel était l'origine du génial Mikhail Tal 
qui a ravi le titre de champion du monde à Botvinnik 
en 1960 ?
a) Russe
b) Lettone
c) Estonienne

Quelle féminine française détient le titre de
Grand Maître International ?
a) Marie Sebag
b) Almira Skripchenko
c) Milliet Sophie

À Arco, en Italie, vient de se dérouler le 
championnat du monde vétérans (+ 60 ans). 
Comment se nomme le nouveau champion, bien connu
des joueurs français ?
a) Miso Cebalo
b) Anatoly Vaisser
c) Jean Boggio
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Nom : .....................................................................................................................................

Prénom : ...............................................................................................................................

Adresse : ..............................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

Code postal : .............................. Ville : ........................................................................
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EnfiladeEnfilade
Dans les positions suivantes, les Blancs jouent 

et gagnent une pièce noire grâce à une enfilade.
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Attaquants
Attaquants/défenseursUne pièce noire est entourée. Donne les attaquants et

les défenseurs de cette pièce. Indique alors si les Blancs

gagnent du matériel en capturant cette pièce entourée.
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BON DE COMMANDE
à adresser, accompagné de votre règlement, à :
FFE - Service expéditions - BP 10054

75185 Saint-Quentin-en-Yvelines Cedex

- Cahier d’exercices niveau débutant : ...............  X    8 € =  ...................  €
- Cahier d’exercices niveau débutant version noir et blanc :
(5 exemplaires minimum) :  ..........................  X    4 € =  ....................... €

TOTAL :  ............................................  €

- Cahier d’exercices niveaux 1 et 2 : ...............  X    8 € =  ................  €
- Cahier d’exercices niveaux 1 et 2  version noir et blanc :
(5 exemplaires minimum) :  ..........................  X    4 € =  ....................... €
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40 pages 
280 diagrammes
Format 15x21

Mat en 1 et 2 coups, 
fourchette, clouage, enfilade,
attaque à la découverte, 
coup du berger...

Plus de 200 diagrammes
pour une progression rapide
Format 15x21

Des règles du jeu aux premières
armes : mat, fourchette, clouage,
découverte...

8 € l’unité
(franco de port)

Cahier 
d’exercices

niveau débutant

le cahier d’exercices 
niveaux 1 et 2

4 € version noir et blanc
(5 exemplaires minimum)

8 € l’unité
(franco de port)

4 € version noir et blanc
(5 exemplaires minimum)

Tout l’arsenal tactique
indispensable pour devenir

un champion

Nouveau !

Et toujours disponib
le...

1.c)- 2.a)- 3.c)- 4.c)- 5.b)- 6.a)- 7.c)- 8.b)- 9.a)- 10.b)
8 à 10 points : Bravo, ton score est très bon. Tu joues sûrement
régulièrement dans un club.
4 à 6 points : Pas mal ! Encore un petit effort et tu seras bientôt
dans la catégorie des meilleurs…
0 à 3 points : Désolé, mais demande à ton moniteur de t'expliquer,
à nouveau, les points que tu n'as pas compris.Solutions
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magazine Échec et Mat.
Ont collaboré à ce numéro : 
Akkhavanh Vilaisarn (exercices, illustrations)
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Vincent Moret
Jean-Philippe Orsoni (quiz)
Lesia Dottori (illustrations)
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Nous rappelons aux responsables des
Ligues, Comités Départementaux, Clubs ou
établissements scolaires qu'ils peuvent se
procurer gratuitement Échec et Mat Junior.
Il leur suffit de prendre en charge les frais
d'expédition pour des commandes
minimum de 50 exemplaires par mois 
(10 numéros par an) :  
50 ex. : 110 € - 100 ex. : 130 €
200 ex. : 150 € - 500 ex. : 230 €

Adressez vos commandes et règlements à :
FFE • BP 10054 
78185 St Quentin en Yvelines Cedex
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Les solutions des différents
diagrammes sont disponibles 
sur le site fédéral :
www.echecs.asso.fr
Il s’agit du site de la Fédération
Française des Échecs.
Vous y trouverez toute l’actualité
échiquéenne française.
Vous pourrez également prendre
connaissance des coordonnées des
clubs d’Échecs de votre région.

q

S’informerq
Accès à des reportages vidéos
sur l'actualité échiquéenne en France
et dans le monde.

mm

Progresserq
Avec des conseils de formateurs 
et des commentaires de parties.

m

Jouerq
En cherchant à résoudre des mats.
Il suffit de cliquer sur la position et de
proposer un coup en déplaçant une pièce.

Pour avoir accès à Échec & mat 

echecetmat@echecs.asso.fr

vous recevrez un lien
vous permettant de consulter
gratuitement
votre nouveau magazine interactif

contactez-nous à

le magazine 
de la Fédération Française des Échecs

interactif


