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Fiona Steil-Antoni : le
Luxembourg se Corse
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p. 5 Niveau 3 Parcours du Fou

Beliavsky - Gulko (1990)

exercices

partie commentée

quiz

Échec et mat en un coup
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p. 4 Niveau 2 Parcours du Cavalier
p. 2 Niveau 1 Parcours du pion

Son pseudo sur les sites de jeu
en ligne était des plus appro-
priés : Kallisté. Le nom ancien
de la Corse. Celle que les Grecs
surnommaient la plus belle. Fiona
Steil-Antoni est assurément la
plus Française des Luxembour-
geoises. Mais également la plus
Luxembourgeoise des Corses.
Originaire de l'Île de Beauté de
par sa mère, Fiona est établie
au Luxembourg où elle a vu
le jour il y a 19 ans. Possédant
la double nationalité franco-luxembourgeoise, elle est néanmoins
restée toujours fidèle (échiquéennement) au Grand-Duché. Bien
lui en prit. Car sous les couleurs luxembourgeoises Fiona a déjà
remporté deux fois le titre national, et participé à dix champion-
nats du monde et d’Europe des jeunes, deux championnats
d’Europe adultes, et surtout trois Olympiades. A celles de Turin en
2006, la jeune Luxembourgeois remporte la médaille d’or au
2e échiquier, devant Lahno et Kosintseva. Une performance qui lui
valut une double norme de MIF, mais aussi d’être nominée pour
le trophée de la meilleure sportive du Luxembourg, parmi les huit
meilleures athlètes du pays. 
Sa double nationalité lui permet également de défendre les cou-
leurs de Vandœuvre en Top16 et en Top12. Elle a d’ailleurs parti-
cipé à deux coupes d’Europe féminines avec le club lorrain.
C’est son papa, un bon joueur de club, qui lui avait appris la marche

des pièces lorsqu’elle avait 9 ans. Mais à l’époque,
celle qui est également une joueuse de
tennis accomplie ne pensait pas se pren-
dre de passion pour le jeu de stratégie.
Aujourd’hui, après avoir conquis le titre
de MIF, elle ambitionne de devenir la
première joueuse née au Luxembourg
à décrocher celui de grand maître. 
A Condom, en juillet dernier, lors du tour-
noi fermé féminin, elle fut bien proche
de sa première norme, puisque, après
avoir mené tout le tournoi, elle échoue à
un demi-point du but. Mais ce n’est sans
doute que... ″partie remise″ (*).

(*) NB : match nul en luxembourgeois.

p. 6

p. 7



1niveau
Réponds à chaque exercice et tu sauras 

si tu es un pion de bronze, d’argent ou un pion d’or. 
Bon courage et bonne chance !

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

1

2 pts

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

3

2 pts

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

2

2 pts

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

4

2 pts

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

5

Et maintenant, le terrible mat du berger ! 
Tu as les Blancs. 

Mat en 1 coup pour les Blancs. Facile !

Trace un chemin qui permette au Cavalier 
d’aller en h8 Le Roi blanc est en échec. 

Quelle est la meilleure façon de le sauver ?
Même exercice que précédemment. 

Comment parer l’échec ?
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Encore mat en 1 coup pour les Blancs.

Parcours du pion
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Voyons maintenant ta technique : 
mat en 1 coup pour les Blancs.
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Quel est le meilleur coup pour les Blancs ? a  b  c  d  e  f  g  h
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Mat en 1 pour les Blancs.
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Attention, le Roi noir attaque ta Tour. 
Que joues-tu avec les Blancs ?
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Là encore, trouve le meilleur coup 
pour les Blancs.
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Ici, tu n’as qu’une seule Tour mais 
c’est suffisant pour faire mat en 1 coup.

De 0 à 9 points : Tu es un cavalier de bronze. Tu as une bonne vision du jeu mais il faut encore t’entraîner.
De 10 à 15 points : Tu es un cavalier d’argent. Tu vois vite mais vérifie tes coups avant de les jouer !
Plus de 15 points : Bravo ! Tu es un Cavalier d’or ! Tu es un redoutable tacticien. Tu peux attaquer le niveau suivant, le
“parcours du Fou”.

Quel est 
ton niveau ?

De 0 à 9 points : Tu es un pion de bronze. Il faut encore t'entraîner !  
De 10 à 15 points : Tu es un pion d'argent. Tu vois assez bien les tactiques. 
Continue comme ça. Tu seras bientôt un pion d'or.
Plus de 15 points : Bravo! Tu es un pion d'or ! Tu es un joueur terrible. Ta technique est redoutable
et les mats en 1 coup n’ont plus de secret pour toi ! Tu peux maintenant passer au niveau suivant, 
le "parcours du Cavalier".

solutions des exercices
www.echecs.asso.fr

3

sur un maximum 
de 20 points



2niveau Parcours du Cavalier

solutions des exercices
www.echecs.asso.fr

4

Quel est 
ton niveau ?

sur un maximum 
de 20 points

De 0 à 9 points : Tu es un Cavalier de bronze. Tu as une bonne vision du jeu 
mais il faut encore t’entraîner.
De 10 à 15 points : Tu es un Cavalier d’argent. Tu vois vite. Mais, méfie-toi, 
vérifie tes coups avant de jouer !
Plus de 15 points : Bravo ! Tu es un Cavalier d'or ! Tu es un joueur redoutable. Les tactiques en 2 coups ? Facile ! 
Tu peux maintenant passer au niveau suivant, le "parcours du Fou".

Pour passer avec succès ce parcours, il te faudra 
une bonne vision tactique. À toi de jouer !
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Mat en 1 coup pour les Blancs. 
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Un peu d’imagination et le petit pion arrive au bout.
Tu as les Blancs.
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Une puissante tactique blanche 
et les Noirs sont KO debout !

3 pts

Encore un mat en 2 coups pour les Blancs.
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Un piège d'ouverture bien connu dans l'attaque 
Max Lange : Les Blancs jouent et gagnent une pièce.
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Passons maintenant au mat en 2 coups. 
TTuu  aass  lleess  NNooiirrss..  a  b  c  d  e  f  g  h
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Parcours du Fou
Fais chaque exercice et tu sauras si tu es 
un Fou de bronze, d’argent ou un Fou d’or. 

Bon courage et bonne chance !
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Quel est 
ton niveau ?

De 0 à 9 points : Tu es un Fou de bronze. Tu as une bonne vision du jeu mais il faut encore
t’entraîner pour augmenter ton niveau tactique.
De 10 à 15 points : Tu es un Fou d’argent.  Tu vois bien les tactiques, mais il faut d’avantage
d’imagination dans ton jeu.
Plus de 15 points : Terrible! Tu es un Fou d'or ! Tu es un joueur redoutable tactiquement et
techniquement. Aucune tactique en deux ou trois coups ne te résiste ! Bravo ! 

solutions des exercices
www.echecs.asso.frsur un maximum 

de 20 points
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niveau 3
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Un mat en 2 coups assez surprenant.

La Dame blanche a été imprudente.
Comment en profiter ? TTuu  aass  lleess  NNooiirrss..

Le Roi noir est dans « les courants d’air ». 
Il va s’enrhumer très vite. Tu as les Blancs.

Une puissante tactique et les Blancs 
gagnent du matériel.

Pour finir, voyons un peu ta technique en finale...

Une pirouette tactique et hop ! Les Blancs
gagnent du matériel.
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Partie commentée 44

Alexandre Beliavsky Boris Gulko

Linarès, 1990

Le tournoi de Linares est considéré comme la plus prestigieuse des compétitions, réunissant chaque année le gratin des
échecs mondiaux. Le niveau des participants offre bien sûr des parties de grande qualité, et les Grands-Maitres font preuve
d'une belle combativité sur l'échiquier.
Revenons près de vingt ans en arrière, lors de l'édition 90. Une lutte passionnante eut lieu dès la première ronde, entre
Alexandre Beliavsky et Boris Gulko.

Examinons attentivement la situa-
tion qui se présente à nous. La
structure de pions est, malgré les
apparences, favorable aux Blancs.
Les aspects dynamiques de la
chaîne centrale (pion passé et avan-
tage d’espace) effacent les fai-
blesses relatives des pions a2 et c4.
Le roque noir est légèrement affai-
bli : problèmes sur les cases noires
(appréciez le placement des pièces
blanches), et absence du Cavalier
royal. La case e4 est promise au
Cg3, qui lorgne déjà sur le trou en
f6. Rajoutons à cela l’isolement du
Ca5 et du Fa6, il est clair que les
Blancs détiennent l’avantage.
L’histoire commence sur une erreur
positionnelle de Gulko.
1199……ff55  ??
Un coup affaiblissant. Les Blancs
disposent maintenant de 2 motifs
d’invasion : la case e6, et la 7e ran-
gée qui vient de s’ouvrir.
19…Cb7 était le coup juste, le
Cavalier étant un bloqueur idéal en
d6. 20.Txe8 ! Txe8 21.Ce4 restait
toutefois en faveur des Blancs.
2200..CCee22  !!

3355..dd66  !!
Simplement. Nimzovitch avait rai-
son d’affirmer que le pion passé
doit être bloqué.
3355……DDdd11  ??
Une bévue dans une position sans
espoir.
3366..DDhh33++  !!
Le pion va à Dame. Les Noirs aban-
donnent.

Échanger les Dames serait un crime
dans cette position.
2299……DDgg55
29…g5 ? n’allait pas en raison de
30.Dh3 suivi de la prise en f5.
3300..ff44  DDgg44  3311..FFxxhh88  !!
31.Fe2 ?? Fxc3 ne serait pas très
sérieux.
3311……DDdd11  3322..FFff11  CCdd66
32…Fxc4 33.Dh3+ et le Fou se fait
capturer.
3333..DDhh33++  DDhh55  3344..DDcc33  !!
Après avoir attiré la Dame adverse
à l’écart, les Blancs se concentrent
de nouveau sur leur attaque.
3344……CCee88
Gulko s’accroche et essaie de conte-
nir les figures adverses mais…

2244..CCcc77  !!!!
Un sacrifice totalement inattendu.
Alexandre Beliavsky offre sa meil-
leure pièce pour obtenir le contrôle
de la colonne ouverte. Les coups
qui suivent semblent forcés.
2244……TTxxee11  2255..DDxxee11  DDxxcc77  2266..DDee88++
RRgg77  2277..FFdd22  !!
Le Fou se repositionne sur le boule-
vard.
2277……DDdd88  !!
Excellent coup de défense. La
Dame noire intervient pour secou-
rir son Roi.
2288..FFcc33++  RRhh66  2299..DDee33++  !!

Changement de cap !
2200……CCbb77  2211..CCff44  TTxxee11  !!
21…h6 22.Cxg6 hxg5 23.Cxf8 suivi
de Dxg5 laissait les Noirs à l’agonie.
Le coup joué libère la Tf8, et anti-
cipe sagement la venue prochaine
du Cavalier en e6.
2222..TTxxee11  TTee88  2233..CCee66  FFhh88  !!
La pointe du 21e coup. Gulko pré-
serve son Fou de cases noires,
puisqu’il représente à lui seul la
garde royale. Mais Beliavsky trouve
un moyen de se glisser dans la posi-
tion adverse.
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solutions ci-contre

QQuu ii zz Cahier d’exercices

7

40 pages 
280 diagrammes
Format 15x21

Mat en 1 et 2 coups, 
fourchette, clouage, 
enfilade, attaque à la
découverte, coup du
berger, gain de
matériel...
Toute la tactique
pour une progression
rapide

Nom : .....................................................................................................................................

Prénom : ...............................................................................................................................

Adresse : ..............................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

Code postal : .............................. Ville : ........................................................................

8 € l’unité
(franco de port)
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EnfiladeEnfilade
Dans les positions suivantes, les Blancs jouent 

et gagnent une pièce noire grâce à une enfilade.
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Attaquants
Attaquants/défenseursUne pièce noire est entourée. Donne les attaquants et

les défenseurs de cette pièce. Indique alors si les Blancs

gagnent du matériel en capturant cette pièce entourée.
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BON DE COMMANDE
à adresser, accompagné de votre règlement, à :
FFE - Service expéditions - BP 10054

75185 Saint-Quentin-en-Yvelines Cedex

Je souhaite recevoir  ........ exemplaire (s) du cahier d’exercices.

Montant de ma commande :  ...........   X    8 € =  .................   €

�

1.c)- 2.b)- 3.b)- 4.c)- 5.a)- 6.c)- 7.a)- 8.b)- 9.a)- 10.b)
8 à 10 points : Bravo, ton score est très bon. Tu joues sûrement
régulièrement dans un club.
4 à 6 points : Pas mal ! Encore un petit effort et tu seras bientôt dans
la catégorie des meilleurs…
0 à 3 points : Désolé, mais demande à ton moniteur de t’expliquer à
nouveau les points que tu n’a pas compris.

Solutions du quiz

Quel est le plus grand titre que peut obtenir un
joueur d'échecs ? 

a) Maître FIDE 
b) Maître International
c) Grand Maître International

Du 14 octobre au 2 novembre 2008, se déroule à
Bonn en Allemagne le championnat du monde des
Échecs entre :

a) Viswanathan Anand et Magnus Carlsen
b) Vladimir Kramnik et Viswanathan Anand
c) Vladimir Kramnik et Veselin Topalov

Si une pièce ne peut bouger raisonnablement,
on dit qu’elle est... 

a) déstabilisée
b) clouée
c) arrêtée

Un de ces tableaux de Mat n'existe pas. Lequel ?

a) Le Mat d’Anastasie
b) Le Mat de Boden
c) Le Mat du Chameau

Peut-on encore gagner la partie avec les Blancs ?
Blancs : Roi b6 Fou e5, pion a6. Noirs : Roi a8

a) seulement si les Noirs jouent mal
b) oui, mais c'est technique.
c) non, même en jouant très mal les Noirs ne peuvent pas
perdre.

Qui est le meilleur joueur du monde au
classement elo en octobre 2008 ?

a) Anand
b) Kramnik
c) Topalov

Qui a dit : "Les échecs, c’est la vie " ?

a) Bobby Fischer
b) Garry Kasparov
c) Anatoly Karpov

Sur un échiquier vide, combien de cases
contrôle une Dame placée en g7 ?

a) 20
b) 21
c) 27

Le championnat du monde féminin 2008 vient
de se terminer et a vu la victoire de :

a) la Russe Alexandra Kosteniuk
b) la chinoise Hou Yifan
c) l’Indienne Humpy  Koneru,

Combien valent deux Cavaliers, un Fou, une Tour
et 4 pions ?

a) 14
b) 18
c) 17

1
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Échec et Mat Junior est un supplément du
magazine Échec et Mat.
Ont collaboré à ce numéro : 
Akkhavanh Vilaisarn (exercices, illustrations)
Grégory Bicchierai (partie commentée)
Vincent Moret
Jean-Philippe Orsoni (quiz)
Lesia Dottori (illustrations)
Rédacteur en chef : Léo Battesti
Impression : S.T.I.N. imprimerie Toulouse

Nous rappelons aux responsables des
Ligues, Comités Départementaux, Clubs ou
établissements scolaires qu'ils peuvent se
procurer gratuitement Échec et Mat Junior.
Il leur suffit de prendre en charge les frais
d'expédition pour des commandes
minimum de 50 exemplaires par mois 
(10 numéros par an) :  
50 ex. : 110 € - 100 ex. : 130 €
200 ex. : 150 € - 500 ex. : 230 €

Adressez vos commandes et règlements à :
Thierry Barbary • FFE • BP 10054 
78185 St Quentin en Yvelines Cedex
Tél : 01 39 44 65 82
Thierry.barbary@echecs.asso.fr 

Les solutions des différents
diagrammes sont disponbiles 
sur le site fédéral :
www.echecs.asso.fr
Il s’agit d’un site de la Fédération
Française des Échecs.
Vous y trouverez toute l’actualité
échiquéenne française.
Vous pourrez également prendre
connaissance des coordonnées des
clubs d’Echecs de votre région.


